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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

C6digo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 1 de 3
LOCALIDAD: ____ LA MESA SERVICIO SOCIAL: ___ COMUNIDAD DE CUIDAD
UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA OPERADOR: ____FUND. MESALUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___PILAR GARCIA CONTRATO: _8138
SEMANADEL: ___ 2 AL: 7 MES: ___ DICIEMBRE ARO: 2024
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
mayores de 60 50
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
ACEITE L 25 25 25 25 25 25 15 \
ARROZ LBRA 8 8 8 8 8 8 48 |
ARROZ SOPA LBRA 0 1 0 0 1 0 2 |
ARVEJA LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
AVENA EN POLVO LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AVENA HOJUELAS LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AZUCAR LBRA 4 4 4 4 4 4 24 |
CAFE LBRA 05 0,5 05 0,5 0,5 0,5 3 |
CANELA LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,1 0.1 0.1 0,6 |
CEBADA PERLADA LBRA 0 0 0 0 2 0 2 |
CHOCOLATE LBRA 0,2 0,2 02 0,2 0,2 0,2 1,2 |
CONCHITAS LBRA 0 2 0 0 2 0 4 |
CUCHUCO DE MAIZ LBRA 0 0 0 0 0 2 2 |
CUCHUCO DE TRIGO PQTE 0 0 0 2 0 0 2 |
MACARRON LBRA 0 0 6 0 0 0 6 |
FIDEOS LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
FRIJOL LBRA 0 5 0 0 0 0 5 |
GALLETA CRACKER SABORES PQTE 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRAKER INTEGRAL PQTE 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS DE LECHE UNIDAD 20 20 20 20 20 20 120 \
GALLETAS DUCALES TACO 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS SALTINAS PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
GALLETAS WAFER UNIDAD 0 30 0 0 30 0 60 |
GARBANZO LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE MAIZ AMARILLO LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE PLATANO LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
HARINA TRIGO LIBRA 1 0 1 0 0 1 3 |
LENTEJA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VAIZ PETO LBRA 0 4 0 0 0 0 4 |
MAIZ PIRA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VANI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
MANTEQUILLA LBRA 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 0 2,2 \
VASAPAN LBRA 0 3 0 0 3 0 6 |
MIEL FSCO 0 0 0 0 0 0 0 |
PANELA UNIDAD 1 1 1 1 1 1 6 |
PONQUE GALA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
SAL KILO 0,3 0,3 0,3 0,5 0,6 0,8 2,8 \
TE X 50 CAJA 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,1 0,9 |
BOCADILLO/LONJA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CUAJADA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
FLAN PAQTE 0 0 1 0 0 0 1 |
GALLETAS DE AVENA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
GELATINA SIN SABOR LIBRA 0 1 0 0 0 0 1 |
HUEVOS UNIDAD 60 60 60 60 60 60 360 |
JAMON LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
JUGO PASTEURIZADO UNIDAD 10 0 0 0 0 0 10 \
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE BOLSA 20 20 25 25 20 20 130 |
LECHE CONDENSADA GALONCITO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE DE SOYA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
MAIZENA LIBRA 05 0,1 0,1 05 0,1 0,1 1,4 |
NATILLA CAJA 0 0 0 0 0 0 0 |
PAN TAJADO PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
PONQUE RAMO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
QUESO CAMPESINO LBRA 0 5 0 0 0 0 5 |
QUESO DOBLE CREMA ENTERO BLOQUE o o o 0 o 5 5 \
QUESO TAJADO BLOQUE 0 0 0 0 0 0 0 |
TAMAL UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOSTADAS MANTEQUILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
VINAGRE GALONCITO 0.2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 |
YOGURT LITRO 0 0 2 0 0 2 4 |
AJONJOLI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
AVENAS UHT UNIDAD 0 6 0 0 0 0 6
LECHE CHOCOLATADA UNIDAD 0 0 0 6 0 0 6




Alimento Umd(zg ?eul:j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS

BANANO UNIDAD 0 50 0 50 0 0 100

GRANADILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0

LIMON LIBRA 5 0 5 0 0 0 10 \

MANDARINA UNIDAD 0 0 50 0 0 0 50 \

MANGO TOMMY UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \

ANZANA UNIDAD 20 0 20 30 30 0 100 \

VELON UNIDAD 0 0 3 3 0 0 6 \

NARANJA UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 \

PAPAYA UNIDA 0 0 0 2 6 0 8 \

PATILLA UNIDAD 1 0 0 0 0 1 2 \

PERA UNIDAD 0 0 30 0 30 20 80 \

PINA UNIDAD 0 2 0 0 0 0 2 \

TOMATE DE ARBOL LIBRA 0 2 0 0 2 0 4 \

UCHUVAS LIBRA 1 0 0 0 0 1 2 \

UVAS ISABELINA LIBRA 0 0 4 0 0 0 4 \
GUAYABA PARA JUGOS KG 0 3 3 0 3 0 9 \
CURUBA PARA JUGOS KG 3 0 0 0 0 0 3 \
MARACUYA PARA JUGOS KG 0 4 0 0 0 0 4 \
TOMATE DE ARBOL PARA JUGOS KG 0 0 0 4 0 0 4 \

PINA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 4 4 \
LULO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 6 0 6 \
MORA PARA JUGOS KG 4 0 0 0 0 4 8 \
GUANABANA PARA JUGOS KG 0 2 0 0 4 0 6 \
MANGO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 \
FRESA PARA JUGOS KG 0 3 0 0 3 0 6 \
FEIJOA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 1




C6digo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
assastine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
res libra 0 0 0 0 0 0 0
molida libra 0 10 0 0 0 0 10
cerdo libra 10 10 0 10 10 0 40
costilla cerdo libra 0 0 0 0 0 0 0
costilla de res libra 0 0 0 0 0 0 0
pescado libra 0 0 0 0 0 10 10
pechuga libra 10 10 15 20 10 10 75
callo libra 0 0 0 0 0 0 0
pajarilla libra 0 0 0 0 0 0 0
huevos unidad 30 60 30 60 0 60 240
libra 0 0 0 0 0 0 0
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
ACELGA LIBRA 2 2 2 2 2 2 12 \
AGUACATE UNIDAD 0 15 0 0 0 0 15 \
AHUYAVA UNIDAD 1 0 0 1 0 1 3 |
AJOS LIBRA 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 \
APIO UNIDAD 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 |
ARRACACHA LIBRA 0 0 8 0 0 0 8 |
BROCOLI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
CALABACIN UNIDAD 0 0 8 2 0 0 10 \
CALABAZA UNIDAD 0 4 0 0 6 0 10 \
CEBOLLA CABEZONA LIBRA 4 4 4 2 4 4 22 \
CEBOLLA LARGA LBRA 3 3 3 4 4 3 20 \
CHAMPINONES BANDEJA 0 0 3 0 0 0 3 \
CHUGUAS LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
CILANTRO LIBRA 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 \
COLICERO UNIDAD 1 0 0 0 0 0 1 |
CUBIOS LIBRA 0 0 0 10 0 0 10 |
ESPINACA ATAO 0 0 0 0 1 0 1 |
FRIJOL VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HABAS VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
HABICHUELA LIBRA 2 2 1 2 1 2 10 \
JENGIBRE/POLVO UNIDA 0 0 0 0 0 0 0 \
LECHUGA UNIDAD 2 0 0 0 0 2 4 \
VAZORCA DESGR LIBRA 0 4 0 0 0 0 4 |
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90 \
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 6 4 2 6 2 24 \
PEPINO COHOMBRO UNIDAD 0 4 0 0 0 0 4 \
PEREJIL UNIDAD 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,8 \
PIMENTON UNIDAD 1 0 1 1 1 1 5 |
PLATANO VERDE UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 |
RAICES CHINAS UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
REMOLACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8 \
COLIFLOR UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REPOLLO MORADO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOMATE LIBRA 4 4 4 4 5 4 25 \
TOMILLO LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0.1 0.7 |
YERBABUENA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
ZANAHORIA LIBRA 4 4 4 4 4 4 24 \
ZUKINI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 )\
YUCA LIBRA 0 10 0 0 0 0 10
Alimento Umd(zg c.;leur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0
LECHE BOLSA 25 25 25 20 25 25 145
Alimento Um[zzs ?eu':]"j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 4 4 2 4 2 20
YUCA LIBRA 0 0 10 0 0 0 10
ARRACACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8
PLATANO VERDE UNIDAD 0 0 20 10 10 10 50
COLICERO UNIDAD 20 0 0 0 0 0 20
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Nombre

Unidad de medida
(kg, |, und)

Lunes

Martes

Miércoles Jueves

Viernes

Sabado

Total Observaciones

PRODUCTOS DE ASEO

ESCOBAS BLANDAS/PALC|

UNIDAD

0

ESCOBAS DURAS/PALO A

UNIDAD

ESPONJA ALAMBRE MAT||

UNIDAD

ESPONJILLA DE BRILLO

PQTE

ESPUMA CON SABRA

UNIDAD

GUANTE NEGRO 8 1/2 CA

UNIDAD

TOALLA ABSORBENTE CO

PQTE

TOALLA PAPEL COCINA

UNIDAD

TRAPEROS ENROSCAR

UNIDAD

ATOMIZADOR 1 LITRO

UNIDAD

BOLSA BLANCA GRANDE

UNIDAD
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BOLSA NEGRA GRANDE 1

UNIDAD

w
o

BOLSA NEGRA MEDIANA

UNIDAD

BOLSA NEGRA PEQUENA

UNIDAD
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BOLSA REMISION GRAND
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w
S
| 11
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BOLSA ROJA GRANDE 10(]

UNIDAD

BOLSA ROJA MEDIANA 7(

UNIDAD
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BOLSA TRANS. N2 1/2@
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BOLSA TRANS.N3 1@
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BOLSA VERDE GRANDE 1(

UNIDAD

o

BOLSA VERDE MEDIANA |

UNIDAD
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BOLSA ZIPLOC/ pequefia

UNIDAD
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BOLSA ZIPLOC/Grande

UNIDAD

BRIQUET / FOSFOROS

PQTE

CANECA PEDAL 15L VER

D[UNIDAD

CEPILLO DE PISO

UNIDAD

CEPILLO MANO/DURO

UNIDAD

CHUPA PARA BANO

UNIDAD

CHURRUSCO BANO

UNIDAD

GUANTES AMARILLOS 8 1

UNIDAD

GUANTES MANIPULACIO

PQTE

GUANTES ROJOS N 8 1/2

PAR

GUANTES VERDES 8 1/2 (|

PAR

PAPEL VINIPEL 200 METR

UNIDAD

PAPELERA PARA BANO N UNIDAD

PETO BLANCO LARGO

UNIDAD
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TOALLAS TISU
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RESPONSABLE DEL DI

LIGENCIAMIENTO

CARGO: _TECNOLOGO DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___JUAN DANIEL CORREA CORDOBA___ TIPO DE DOCUMENTO:__CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _1072429115




C6digo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versiom: 2
“beapaoTine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
o, Péginﬁ: 1de3
LOCALIDAD: ____ LA MESA SERVICIO SOCIAL: ___ COMUNIDAD DE CUIDAD
UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA OPERADOR: ____FUND. MESALUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___PILAR GARCIA CONTRATO: _8138
SEMANADEL: ____ 9 AL: 14 MES: ____ DICIEMBRE ANO: 2024,
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
mayores de 60 50
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
ACEITE L 25 25 25 25 25 25 15
ARROZ LBRA 8 8 8 8 8 8 48
ARROZ SOPA LBRA 0 1 0 0 1 0 2 |
ARVEJA LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
AVENA EN POLVO LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AVENA HOJUELAS LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AZUCAR LBRA 4 4 4 4 4 4 24 |
CAFE LBRA 05 0,5 05 0,5 0,5 0,5 3 |
CANELA LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,1 0.1 0.1 0,6 |
CEBADA PERLADA LBRA 0 0 0 0 2 0 2 |
CHOCOLATE LBRA 0,2 0,2 02 0,2 0,2 0,2 1,2 |
CONCHITAS LBRA 0 2 0 0 2 0 4 |
CUCHUCO DE MAIZ LBRA 0 0 0 0 0 2 2 |
CUCHUCO DE TRIGO PQTE 0 0 0 2 0 0 2 |
MACARRON LBRA 0 0 6 0 0 0 6 |
FIDEOS LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
FRIJOL LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRACKER SABORES PQTE 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRAKER INTEGRAL PQTE 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS DE LECHE UNIDAD 20 20 20 20 20 20 120 \
GALLETAS DUCALES TACO 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS SALTINAS PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
GALLETAS WAFER UNIDAD 0 30 0 0 30 0 60 |
GARBANZO LIBRA 0 0 0 0 5 0 5 |
HARINA DE MAIZ AMARILLO LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE PLATANO LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
HARINA TRIGO LIBRA 1 0 1 0 0 1 3 |
LENTEJA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VAIZ PETO LBRA 0 4 0 0 0 0 4 |
MAIZ PIRA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VANI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
MANTEQUILLA LBRA 0,5 0,5 0,5 05 0,2 0 22 |
VASAPAN LBRA 0 3 0 0 3 0 6 |
MIEL FSCO 0 0 0 0 0 0 0 |
PANELA UNIDAD 1 1 1 1 1 1 6 |
PONQUE GALA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
SAL KILO 0,3 0,3 0,3 0,5 0,6 0,8 2,8 \
TE X 50 CAJA 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,1 0,9 |
BOCADILLO/LONJA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CUAJADA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
FLAN PAQTE 0 0 1 0 0 0 1 |
GALLETAS DE AVENA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
GELATINA SIN SABOR LIBRA 0 1 0 0 0 0 1 |
HUEVOS UNIDAD 60 60 60 60 60 60 360 |
JAMON LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
JUGO PASTEURIZADO UNIDAD 10 0 0 0 0 0 10 \
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE BOLSA 20 20 25 25 20 20 130 |
LECHE CONDENSADA GALONCITO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE DE SOYA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
MAIZENA LIBRA 05 0,1 0,1 05 0,1 0,1 1,4 |
NATILLA CAJA 0 0 0 0 0 0 0 |
PAN TAJADO PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
PONQUE RAMO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
QUESO CAMPESINO LBRA 0 5 0 0 0 0 5 |
QUESO DOBLE CREMA ENTERO BLOQUE o o o 0 o 5 5 \
QUESO TAJADO BLOQUE 0 0 0 0 0 0 0 |
TAMAL UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOSTADAS MANTEQUILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
VINAGRE GALONCITO 0.2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 |
YOGURT LITRO 0 0 2 0 0 2 4 |
AJONJOLI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
AVENAS UHT UNIDAD 0 6 0 0 0 0 6 \
LECHE CHOCOLATADA UNIDAD 0 0 0 6 0 0 6




Alimento Umd(zg ?eul:j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS

BANANO UNIDAD 0 50 0 50 0 0 100

GRANADILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \

LIMON LIBRA 5 0 5 0 0 0 10 \

MANDARINA UNIDAD 0 0 50 0 0 0 50 \

MANGO TOMMY UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \

ANZANA UNIDAD 20 0 20 30 30 0 100 \

VELON UNIDAD 0 0 3 3 0 0 6 \

NARANJA UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 \

PAPAYA UNIDA 0 0 0 2 6 0 8 \

PATILLA UNIDAD 1 0 0 0 0 1 2 \

PERA UNIDAD 0 0 30 0 30 20 80 \

PINA UNIDAD 0 2 0 0 0 0 2 \

TOMATE DE ARBOL LIBRA 0 2 0 0 2 0 4 \
UCHUVAS LIBRA 1 0 0 0 0 1 2 \

UVAS ISABELINA LIBRA 0 0 4 0 0 0 4 \
GUAYABA PARA JUGOS KG 0 3 3 0 3 0 9 \
CURUBA PARA JUGOS KG 3 0 0 0 0 0 3 \
MARACUYA PARA JUGOS KG 0 4 0 0 0 0 4 \
TOMATE DE ARBOL PARA JUGOS KG 0 0 0 4 0 0 4 \
PINA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 4 4 \
LULO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 6 0 6 \
MORA PARA JUGOS KG 4 0 0 0 0 4 8 \
GUANABANA PARA JUGOS KG 0 2 0 0 4 0 6 \
MANGO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 \
FRESA PARA JUGOS KG 0 3 0 0 3 0 6 \
FEIJOA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2
assastine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
res libra 0 0 0 0 0 0 0
molida libra 0 10 0 0 0 0 10
cerdo libra 10 10 0 10 10 0 40
costilla cerdo libra 0 0 0 0 0 0 0
costilla de res libra 0 0 0 0 0 0 0
pescado libra 0 0 0 0 0 10 10
pechuga libra 10 10 15 20 10 10 75
callo libra 0 0 0 0 0 0 0
pajarilla libra 0 0 0 0 0 0 0
huevos unidad 30 60 30 60 0 60 240
libra 0 0 0 3 0 0 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
ACELGA LIBRA 2 2 2 2 2 2 12
AGUACATE UNIDAD 0 15 0 0 0 0 15
AHUYAVA UNIDAD 1 0 0 1 0 1 3 \
AJOS LIBRA 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 \
APIO UNIDAD 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 |
ARRACACHA LIBRA 0 0 8 0 0 0 8 |
BROCOLI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CALABACIN UNIDAD 0 0 8 2 0 0 10 \
CALABAZA UNIDAD 0 4 0 0 6 0 10 |
CEBOLLA CABEZONA LIBRA 4 4 4 2 4 4 22 \
CEBOLLA LARGA LBRA 3 3 3 4 4 3 20 \
CHAMPINONES BANDEJA 0 0 3 0 0 0 3 \
CHUGUAS LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
CILANTRO LIBRA 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 \
COLICERO UNIDAD 1 0 0 0 0 0 1 |
CUBIOS LIBRA 0 0 0 10 0 0 10 |
ESPINACA ATAO 0 0 0 0 1 0 1 |
FRIJOL VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
HABAS VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HABICHUELA LIBRA 2 2 1 2 1 2 10 \
JENGIBRE/POLVO UNIDA 0 0 0 0 0 0 0 \
LECHUGA UNIDAD 2 0 0 0 0 2 4 \
VAZORCA DESGR LIBRA 0 4 0 0 0 0 4 \
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90 \
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 6 4 2 6 2 24 \
PEPINO COHOMBRO UNIDAD 0 4 0 0 0 0 4 \
PEREJIL UNIDAD 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,8 \
PIMENTON UNIDAD 1 0 1 1 1 1 5 \
PLATANO VERDE UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 |
RAICES CHINAS UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REMOLACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8 \
COLIFLOR UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REPOLLO MORADO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
TOMATE LIBRA 4 4 4 4 5 4 25 \
TOMILLO LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0.1 0.7 |
YERBABUENA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
ZANAHORIA LIBRA 4 4 4 4 4 4 24 \
ZUKINI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
YUCA LIBRA 0 10 0 0 0 0 10
Alimento Umd(zg c.;leur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0
LECHE BOLSA 25 25 25 20 25 25 145
Alimento Um[zzs ?eu':]"j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 4 4 2 4 2 20
YUCA LIBRA 0 0 10 0 0 0 10
ARRACACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8
PLATANO VERDE UNIDAD 0 0 20 10 10 10 50
COLICERO UNIDAD 20 0 0 0 0 0 20
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FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
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Version: 2
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Nombre

Unidad de medida
(kg, |, und)

Lunes

Martes Miércoles Jueves Viernes

Sabado

Total Observaciones

PRODUCTOS DE ASEO

ESCOBAS BLANDAS/PALC|

UNIDAD

0

ESCOBAS DURAS/PALO A

UNIDAD

ESPONJA ALAMBRE MAT||

UNIDAD

ESPONJILLA DE BRILLO

PQTE

ESPUMA CON SABRA

UNIDAD

GUANTE NEGRO 8 1/2 CA

UNIDAD

TOALLA ABSORBENTE CO

PQTE

TOALLA PAPEL COCINA

UNIDAD

TRAPEROS ENROSCAR

UNIDAD

ATOMIZADOR 1 LITRO

UNIDAD

BOLSA BLANCA GRANDE

UNIDAD
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UNIDAD

w
o
[

BOLSA NEGRA MEDIANA
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w
o
|
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o

BOLSA ROJA GRANDE 10(]
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[

BOLSA ROJA MEDIANA 7(

UNIDAD
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BOLSA VERDE GRANDE 1(
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BOLSA ZIPLOC/ pequefia
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BOLSA ZIPLOC/Grande

UNIDAD

BRIQUET / FOSFOROS

PQTE

CANECA PEDAL 15L VERD|

UNIDAD

CEPILLO DE PISO

UNIDAD

CEPILLO MANO/DURO _ |UNIDAD

CHUPA PARA BANO UNIDAD

CHURRUSCO BANO UNIDAD

GUANTES AMARILLOS 8 JJUNIDAD

GUANTES MANIPULACIO|PQTE

GUANTES ROJOS N 8 1/2 |PAR

GUANTES VERDES 8 1/2 (|PAR

PAPEL VINIPEL 200 METR|UNIDAD

PAPELERA PARA BANO N UNIDAD

PETO BLANCO LARGO UNIDAD
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

CARGO: _TECNOLOGO DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___JUAN DANIEL CORREA CORDOBA___ TIPO DE DOCUMENTO:__CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _1072429115




C6digo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versiom: 2
“beapaoTine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
o, Pégina: 1de3
LOCALIDAD: ____ LA MESA SERVICIO SOCIAL: ___ COMUNIDAD DE CUIDAD
UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA OPERADOR: ____FUND. MESALUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___PILAR GARCIA CONTRATO: _8138
SEMANADEL: ___ 16 AL: 21 MES: ____ DICIEMBRE 2024,
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
mayores de 60 50
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
ACEITE L 25 25 25 25 25 25 15
ARROZ LBRA 8 8 8 8 8 8 48
ARROZ SOPA LBRA 0 1 0 0 1 0 2 |
ARVEJA LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
AVENA EN POLVO LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AVENA HOJUELAS LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AZUCAR LBRA 4 4 4 4 4 4 24 |
CAFE LBRA 05 0,5 05 0,5 0,5 0,5 3 |
CANELA LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,1 0.1 0.1 0,6 |
CEBADA PERLADA LBRA 0 0 0 0 2 0 2 |
CHOCOLATE LBRA 0,2 0,2 02 0,2 0,2 0,2 1,2 |
CONCHITAS LBRA 0 2 0 0 2 0 4 |
CUCHUCO DE MAIZ LBRA 0 0 0 0 0 2 2 |
CUCHUCO DE TRIGO PQTE 0 0 0 2 0 0 2 |
MACARRON LBRA 0 0 6 0 0 0 6 |
FIDEOS LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
FRIJOL LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRACKER SABORES PQTE 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRAKER INTEGRAL PQTE 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS DE LECHE UNIDAD 20 20 20 20 20 20 120 \
GALLETAS DUCALES TACO 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS SALTINAS PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
GALLETAS WAFER UNIDAD 0 30 0 0 30 0 60 |
GARBANZO LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE MAIZ AMARILLO LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE PLATANO LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
HARINA TRIGO LIBRA 1 0 1 0 0 1 3 |
LENTEJA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VAIZ PETO LBRA 0 4 0 0 0 0 4 |
MAIZ PIRA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VANI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
MANTEQUILLA LBRA 0,5 0,5 0,5 05 0,2 0 22 |
VASAPAN LBRA 0 3 0 0 3 0 6 |
MIEL FSCO 0 0 0 0 0 0 0 |
PANELA UNIDAD 1 1 1 1 1 1 6 |
PONQUE GALA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
SAL KILO 0,3 0,3 0,3 0,5 0,6 0,8 2,8 \
TE X 50 CAJA 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,1 0,9 |
BOCADILLO/LONJA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CUAJADA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
FLAN PAQTE 0 0 1 0 0 0 1 |
GALLETAS DE AVENA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
GELATINA SIN SABOR LIBRA 0 1 0 0 0 0 1 |
HUEVOS UNIDAD 60 60 60 60 60 60 360 |
JAMON LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
JUGO PASTEURIZADO UNIDAD 10 0 0 0 0 0 10 \
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE BOLSA 20 20 25 25 20 20 130 |
LECHE CONDENSADA GALONCITO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE DE SOYA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
MAIZENA LIBRA 05 0,1 0,1 05 0,1 0,1 1,4 |
NATILLA CAJA 0 0 0 0 0 0 0 |
PAN TAJADO PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
PONQUE RAMO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
QUESO CAMPESINO LBRA 0 5 0 0 0 0 5 |
QUESO DOBLE CREMA ENTERO BLOQUE o o o 0 o 5 5 \
QUESO TAJADO BLOQUE 0 0 0 0 0 0 0 |
TAMAL UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOSTADAS MANTEQUILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
VINAGRE GALONCITO 0.2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 |
YOGURT LITRO 0 0 2 0 0 2 4 |
AJONJOLI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
AVENAS UHT UNIDAD 0 6 0 0 0 0 6 |
LECHE CHOCOLATADA UNIDAD 0 0 0 6 0 0 6 |




Alimento Umd(zg ?eul:j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS

BANANO UNIDAD 0 50 0 50 0 0 100

GRANADILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0

X, LIBRA 5 0 5 0 0 0 10 \

MANDARINA UNIDAD 0 0 50 0 0 0 50 \

MANGO TOMMY UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \

ANZANA UNIDAD 20 0 20 30 30 0 100 \

VELON UNIDAD 0 0 3 3 0 0 6 \

NARANJA UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 \

PAPAYA UNIDA 0 0 0 2 6 0 8 \

PATILLA UNIDAD 1 0 0 0 0 1 2 \

PERA UNIDAD 0 0 30 0 30 20 80 \

PINA UNIDAD 0 2 0 0 0 0 2 \

TOMATE DE ARBOL LIBRA 0 2 0 0 2 0 4 \

UCHUVAS LIBRA 1 0 0 0 0 1 2 \

UVAS ISABELINA LIBRA 0 0 4 0 0 0 4 \
GUAYABA PARA JUGOS KG 0 3 3 0 3 0 9 \
CURUBA PARA JUGOS KG 3 0 0 0 0 0 3 \
MARACUYA PARA JUGOS KG 0 4 0 0 0 0 4 \
TOMATE DE ARBOL PARA JUGOS KG 0 0 0 4 0 0 4 \

PINA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 4 4 \
LULO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 6 0 6 \
MORA PARA JUGOS KG 4 0 0 0 0 4 8 \
GUANABANA PARA JUGOS KG 0 2 0 0 4 0 6 \
MANGO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 \
FRESA PARA JUGOS KG 0 3 0 0 3 0 6 \
FEIOA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 \




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2

assastine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
res libra 0 0 0 0 0 0 0
molida libra 0 10 0 0 0 0 10
cerdo libra 10 10 0 10 10 0 40
costilla cerdo libra 0 0 0 0 0 0 0
costilla de res libra 0 0 0 0 0 0 0
pescado libra 0 0 0 0 0 10 10
pechuga libra 10 10 15 20 10 10 75
callo libra 0 0 0 0 0 0 0
pajarilla libra 0 0 0 0 0 0 0
huevos unidad 30 60 30 60 0 60 240
libra 0 0 0 0 0 0 0
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
ACELGA LIBRA 2 2 2 2 2 2 12
AGUACATE UNIDAD 0 15 0 0 0 0 15
AHUYAVA UNIDAD 1 0 0 1 0 1 3 \
AJOS LIBRA 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 \
APIO UNIDAD 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 |
ARRACACHA LIBRA 0 0 8 0 0 0 8 |
BROCOLI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CALABACIN UNIDAD 0 0 8 2 0 0 10 \
CALABAZA UNIDAD 0 4 0 0 6 0 10 |
CEBOLLA CABEZONA LIBRA 4 4 4 2 4 4 22 \
CEBOLLA LARGA LBRA 3 3 3 4 4 3 20 \
CHAMPINONES BANDEJA 0 0 3 0 0 0 3 \
CHUGUAS LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
CILANTRO LIBRA 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 \
COLICERO UNIDAD 1 0 0 0 0 0 1 |
CUBIOS LIBRA 0 0 0 10 0 0 10 |
ESPINACA ATAO 0 0 0 0 1 0 1 |
FRIJOL VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
HABAS VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HABICHUELA LIBRA 2 2 1 2 1 2 10 \
JENGIBRE/POLVO UNIDA 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHUGA UNIDAD 2 0 0 0 0 2 4 \
VAZORCA DESGR LIBRA 0 4 0 0 0 0 4 \
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90 \
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 6 4 2 6 2 24 \
PEPINO COHOMBRO UNIDAD 0 4 0 0 0 0 4 |
PEREJIL UNIDAD 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,8 \
PIMENTON UNIDAD 1 0 1 1 1 1 5 \
PLATANO VERDE UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 |
RAICES CHINAS UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REMOLACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8 |
COLIFLOR UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REPOLLO MORADO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOMATE LIBRA 4 4 4 4 5 4 25 \
TOMILLO LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0.1 0.7 |
YERBABUENA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
ZANAHORIA LIBRA 4 4 4 4 4 4 24 \
ZUKINI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 )\
YUCA LIBRA 0 10 0 0 0 0 10
Alimento Umd(zg c.;leur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0
LECHE BOLSA 25 25 25 20 25 25 145
Alimento Um[zzs ?eu':]"j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 4 4 2 4 2 20
YUCA LIBRA 0 0 10 0 0 0 10
ARRACACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8
PLATANO VERDE UNIDAD 0 0 20 10 10 10 50
COLICERO UNIDAD 20 0 0 0 0 0 20
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Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 3de 3

Nombre

Unidad de medida
(kg, |, und)

Lunes

Martes

Miércoles Jueves

Viernes

Sabado

Total Observaciones

PRODUCTOS DE ASEO

ESCOBAS BLANDAS/PALC|

UNIDAD

0

ESCOBAS DURAS/PALO A

UNIDAD

ESPONJA ALAMBRE MAT||

UNIDAD

ESPONJILLA DE BRILLO

PQTE

ESPUMA CON SABRA

UNIDAD

GUANTE NEGRO 8 1/2 CA

UNIDAD

TOALLA ABSORBENTE CO

PQTE

TOALLA PAPEL COCINA

UNIDAD

TRAPEROS ENROSCAR

UNIDAD

ATOMIZADOR 1 LITRO

UNIDAD

BOLSA BLANCA GRANDE

UNIDAD
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BOLSA ROJA MEDIANA 7(

UNIDAD
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UNIDAD

n
o

N
a
[

BOLSA TRANS.N3 1@
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BOLSA VERDE GRANDE 1(
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BOLSA VERDE MEDIANA |

UNIDAD
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BOLSA ZIPLOC/ pequefia
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BOLSA ZIPLOC/Grande

UNIDAD

BRIQUET / FOSFOROS

PQTE

CANECA PEDAL 15L VER

D[UNIDAD

CEPILLO DE PISO

UNIDAD

CEPILLO MANO/DURO

UNIDAD

CHUPA PARA BANO

UNIDAD

CHURRUSCO BANO

UNIDAD

GUANTES AMARILLOS 8 1

UNIDAD

GUANTES MANIPULACIO

PQTE

GUANTES ROJOS N 8 1/2

PAR

GUANTES VERDES 8 1/2 (|

PAR

PAPEL VINIPEL 200 METR

UNIDAD

PAPELERA PARA BANO N UNIDAD

PETO BLANCO LARGO

UNIDAD
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CARGO: _TECNOLOGO DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___JUAN DANIEL CORREA CORDOBA___ TIPO DE DOCUMENTO:__CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _1072429115




C6digo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versiom: 2
“beapaoTine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
o, Pégina: 1de3
LOCALIDAD: ____ LA MESA SERVICIO SOCIAL: ___ COMUNIDAD DE CUIDAD
UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA OPERADOR: ____FUND. MESALUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___PILAR GARCIA CONTRATO: _8138
SEMANADEL: ___ 23 AL: 28 MES: ____ DICIEMBRE 2024,
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
mayores de 60 50
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
ACEITE L 25 25 25 25 25 25 15
ARROZ LBRA 8 8 8 8 8 8 48
ARROZ SOPA LBRA 0 1 0 0 1 0 2 |
ARVEJA LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
AVENA EN POLVO LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AVENA HOJUELAS LBRA 2 2 2 2 2 2 12 |
AZUCAR LBRA 4 4 4 4 4 4 24 |
CAFE LBRA 05 0,5 05 0,5 0,5 0,5 3 |
CANELA LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,1 0.1 0.1 0,6 |
CEBADA PERLADA LBRA 0 0 0 0 2 0 2 |
CHOCOLATE LBRA 0,2 0,2 02 0,2 0,2 0,2 1,2 |
CONCHITAS LBRA 0 2 0 0 2 0 4 |
CUCHUCO DE MAIZ LBRA 0 0 0 0 0 2 2 |
CUCHUCO DE TRIGO PQTE 0 0 0 2 0 0 2 |
MACARRON LBRA 0 0 6 0 0 0 6 |
FIDEOS LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
FRIJOL LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRACKER SABORES PQTE 0 0 0 0 0 0 0 |
GALLETA CRAKER INTEGRAL PQTE 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS DE LECHE UNIDAD 20 20 20 20 20 20 120 \
GALLETAS DUCALES TACO 1 0 1 1 0 1 4 |
GALLETAS SALTINAS PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
GALLETAS WAFER UNIDAD 0 30 0 0 30 0 60 |
GARBANZO LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE MAIZ AMARILLO LBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HARINA DE PLATANO LBRA 1 1 1 1 1 1 6 |
HARINA TRIGO LIBRA 1 0 1 0 0 1 3 |
LENTEJA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VAIZ PETO LBRA 0 4 0 0 0 0 4 |
MAIZ PIRA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
VANI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
MANTEQUILLA LBRA 0,5 0,5 0,5 05 0,2 0 22 |
VASAPAN LBRA 0 3 0 0 3 0 6 |
MIEL FSCO 0 0 0 0 0 0 0 |
PANELA UNIDAD 1 1 1 1 1 1 6 |
PONQUE GALA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
SAL KILO 0,3 0,3 0,3 0,5 0,6 0,8 2,8 \
TE X 50 CAJA 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,1 0,9 |
BOCADILLO/LONJA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CUAJADA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
FLAN PAQTE 0 0 1 0 0 0 1 |
GALLETAS DE AVENA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
GELATINA SIN SABOR LIBRA 0 1 0 0 0 0 1 |
HUEVOS UNIDAD 60 60 60 60 60 60 360 |
JAMON LIBRA 0 0 0 0 4 0 4 |
JUGO PASTEURIZADO UNIDAD 10 0 0 0 0 0 10 \
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE BOLSA 20 20 25 25 20 20 130 |
LECHE CONDENSADA GALONCITO 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHE DE SOYA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
MAIZENA LIBRA 05 0,1 0,1 05 0,1 0,1 1,4 |
NATILLA CAJA 0 0 0 0 0 0 0 |
PAN TAJADO PQTE 1 0 0 1 0 1 3 |
PONQUE RAMO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
QUESO CAMPESINO LBRA 0 5 0 0 0 0 5 |
QUESO DOBLE CREMA ENTERO BLOQUE o o o 0 o 5 5 \
QUESO TAJADO BLOQUE 0 0 0 0 0 0 0 |
TAMAL UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOSTADAS MANTEQUILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
VINAGRE GALONCITO 0.2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 |
YOGURT LITRO 0 0 2 0 0 2 4 |
AJONJOLI LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
AVENAS UHT UNIDAD 0 6 0 0 0 0 6 |
LECHE CHOCOLATADA UNIDAD 0 0 0 6 0 0 6 |




Alimento Umd(zg ?eul:j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS

BANANO UNIDAD 0 50 0 50 0 0 100

GRANADILLA UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0

LIMON LIBRA 5 0 5 0 0 0 10 \

MANDARINA UNIDAD 0 0 50 0 0 0 50 \

MANGO TOMMY UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \

ANZANA UNIDAD 20 0 20 30 30 0 100 \

VELON UNIDAD 0 0 3 3 0 0 6 \

NARANJA UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 \

PAPAYA UNIDA 0 0 0 2 6 0 8 \

PATILLA UNIDAD 1 0 0 0 0 1 2 \

PERA UNIDAD 0 0 30 0 30 20 80 \

PINA UNIDAD 0 2 0 0 3 0 5 \

TOMATE DE ARBOL LIBRA 0 2 0 0 2 0 4 \

UCHUVAS LIBRA 1 0 0 0 0 1 2 \

UVAS ISABELINA LIBRA 0 0 4 0 0 0 4 \
GUAYABA PARA JUGOS KG 0 3 3 0 3 0 9 \
CURUBA PARA JUGOS KG 3 0 0 0 0 0 3 \
MARACUYA PARA JUGOS KG 0 4 0 0 0 0 4 \
TOMATE DE ARBOL PARA JUGOS KG 0 0 0 4 0 0 4 \

PINA PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 4 4 \
LULO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 6 0 6 \
MORA PARA JUGOS KG 4 0 0 0 0 4 8 \
GUANABANA PARA JUGOS KG 0 2 0 0 4 0 6 \
MANGO PARA JUGOS KG 0 0 0 0 0 0 0 \
FRESA PARA JUGOS KG 0 3 0 0 3 0 6 \
FEIJOA PARA JUGOS K6 0 0 0 0 0 0 0 \




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2

assastine. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
res libra 0 0 0 0 0 0 0
molida libra 0 10 0 0 0 0 10
cerdo libra 10 10 0 10 10 0 40
costilla cerdo libra 0 0 0 0 0 0 0
costilla de res libra 0 0 0 0 0 0 0
pescado libra 0 0 0 0 0 10 10
pechuga libra 10 10 15 20 30 10 95
callo libra 0 0 0 0 0 0 0
pajarilla libra 0 0 0 0 0 0 0
huevos unidad 30 60 30 60 0 60 240
libra 0 0 0 0 0 0 0
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
ACELGA LIBRA 2 2 2 2 2 2 12
AGUACATE UNIDAD 0 15 0 0 0 0 15
AHUYAVA UNIDAD 1 0 0 1 0 1 3 \
AJOS LIBRA 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 \
APIO UNIDAD 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 |
ARRACACHA LIBRA 0 0 8 0 0 0 8 |
BROCOLI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 |
CALABACIN UNIDAD 0 0 8 2 0 0 10 \
CALABAZA UNIDAD 0 4 0 0 6 0 10 |
CEBOLLA CABEZONA LIBRA 4 4 4 2 4 4 22 \
CEBOLLA LARGA LBRA 3 3 3 4 4 3 20 \
CHAMPINONES BANDEJA 0 0 3 0 0 0 3 \
CHUGUAS LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
CILANTRO LIBRA 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 1 \
COLICERO UNIDAD 1 0 0 0 0 0 1 |
CUBIOS LIBRA 0 0 0 10 0 0 10 |
ESPINACA ATAO 0 0 0 0 1 0 1 |
FRIJOL VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 \
HABAS VERDE LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
HABICHUELA LIBRA 2 2 1 2 1 2 10 \
JENGIBRE/POLVO UNIDA 0 0 0 0 0 0 0 |
LECHUGA UNIDAD 2 0 0 0 0 2 4 \
VAZORCA DESGR LIBRA 0 4 0 0 0 0 4 \
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90 \
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 6 4 2 6 2 24 \
PEPINO COHOMBRO UNIDAD 0 4 0 0 0 0 4 |
PEREJIL UNIDAD 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,8 \
PIMENTON UNIDAD 1 0 1 1 1 1 5 \
PLATANO VERDE UNIDAD 10 10 10 10 10 10 60 |
RAICES CHINAS UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REMOLACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8 |
COLIFLOR UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
REPOLLO MORADO UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 \
TOMATE LIBRA 4 4 4 4 5 4 25 \
TOMILLO LIBRA 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0.1 0.7 |
YERBABUENA LIBRA 0 0 0 0 0 0 0 |
ZANAHORIA LIBRA 4 4 4 4 4 4 24 \
ZUKINI UNIDAD 0 0 0 0 0 0 0 )\
YUCA LIBRA 0 10 0 0 0 0 10
Alimento Umd(zg c.;leur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
KUMIS LITRO 0 0 0 0 0 0 0
LECHE BOLSA 25 25 25 20 25 25 145
Alimento Um[zzs ?eu':]"j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 15 15 15 15 90
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 4 4 2 4 2 20
YUCA LIBRA 0 0 10 0 0 0 10
ARRACACHA LIBRA 0 0 0 8 0 0 8
PLATANO VERDE UNIDAD 0 0 20 10 10 10 50
COLICERO UNIDAD 20 0 0 0 0 0 20
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Nombre

Unidad de medida
(kg, |, und)

Lunes

Martes

Miércoles Jueves

Viernes

Sabado

Total Observaciones

PRODUCTOS DE ASEO

ESCOBAS BLANDAS/PALC|

UNIDAD

0

ESCOBAS DURAS/PALO A

UNIDAD

ESPONJA ALAMBRE MAT||

UNIDAD

ESPONJILLA DE BRILLO

PQTE

ESPUMA CON SABRA

UNIDAD

GUANTE NEGRO 8 1/2 CA

UNIDAD

TOALLA ABSORBENTE CO

PQTE

TOALLA PAPEL COCINA

UNIDAD

TRAPEROS ENROSCAR

UNIDAD

ATOMIZADOR 1 LITRO

UNIDAD

BOLSA BLANCA GRANDE

UNIDAD

ololo|o|o|o|o|o|w ||

BOLSA NEGRA GRANDE 1

UNIDAD

w
o

BOLSA NEGRA MEDIANA

UNIDAD

BOLSA NEGRA PEQUENA

UNIDAD

w
o

BOLSA REMISION GRAND

PAQUTE

w
S
| 11

o

BOLSA ROJA GRANDE 10(]

UNIDAD

BOLSA ROJA MEDIANA 7(

UNIDAD

oloflo|lu|un|o|o|lo|o|r |k |lo|o|r N oo

o
| 1+

o

BOLSA TRANS. N2 1/2@

UNIDAD

n
o

N
a
[

BOLSA TRANS.N3 1@

UNIDAD

N
=1

n
o
|

BOLSA VERDE GRANDE 1(

UNIDAD

o

BOLSA VERDE MEDIANA |

UNIDAD

oloflo|lo|o|lo|o|u|u|o|o|o|o |k |k |o[N|-[v]|o|o

ololo|lo|o|lo|lo|u|u|o|o|o|o |k |k oo |r o~ |~

olofo|o|o|lo|lo|u|u|o|o|o|o |k [~ |o|o|+ [N |o
ololo|lo|o|lo|lo|un|u|o|o|o|o |k |k |o[N|k|o|o|o

o

oloflo|lu|o|lo|lo|lun|u|o|o|o|o |k |k |o N[k |v]o|o

BOLSA ZIPLOC/ pequefia

UNIDAD

w
o

w
o

)
o
w
o

w
o

w
o

[N
©
o

[

BOLSA ZIPLOC/Grande

UNIDAD

BRIQUET / FOSFOROS

PQTE

CANECA PEDAL 15L VER

D[UNIDAD

CEPILLO DE PISO

UNIDAD

CEPILLO MANO/DURO

UNIDAD

CHUPA PARA BANO

UNIDAD

CHURRUSCO BANO

UNIDAD

GUANTES AMARILLOS 8 1

UNIDAD

GUANTES MANIPULACIO

PQTE

GUANTES ROJOS N 8 1/2

PAR

GUANTES VERDES 8 1/2 (|

PAR

PAPEL VINIPEL 200 METR

UNIDAD

PAPELERA PARA BANO N UNIDAD

PETO BLANCO LARGO

UNIDAD

rlolo|lo|o|lo|r|o|lo|o|o|o|o|o|e

ololo|lo|o|lo|r|lo|lo|o|o|o|o|e|e

ololo|lofofr|o|o|o|r|o|o|o|e
ololo|lofofr|o|o|o|o|o|o|o|e

TOALLAS TISU

UNIDAD

0 1

ololo|lo|o|lo|r|o|o|o|o|o|o|o|o

rlolo|lo|o|lo|r|lo|lo|o|o|o|o|e|e

wlolo|lo|lo|lo|o|o|o|o|r|o|o|o|e
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

C6digo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 1 de 3
LOCALIDAD: ____ LA MESA SERVICIO SOCIAL: ___ COMUNIDAD DE CUIDAD
UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA OPERADOR: ____ FUND. MESALUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ PILAR GARCIA CONTRATO: _8138
SEMANA DEL: ___ 30 AL: MES: ___ DICIEMBRE ARO: 2024
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
mayores de 60 50
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
ACEITE L 2,5 25
ARROZ LBRA 8 8
ARROZ SOPA LBRA 0 0 |
ARVEJA LBRA 1 1 |
AVENA EN POLVO LBRA 2 2 |
AVENA HOJUELAS LBRA 2 2 |
AZUCAR LBRA 4 4 |
CAFE LBRA 0,5 05 |
CANELA LIBRA 0,1 0,1 |
CEBADA PERLADA LBRA 0 0 |
CHOCOLATE LBRA 0,2 0,2 |
CONCHITAS LBRA 0 0 |
CUCHUCO DE MAIZ LBRA 0 0 |
CUCHUCO DE TRIGO PQTE 0 0 |
MACARRON LBRA 0 0 |
FIDEOS LBRA 1 1 |
FRIJOL LBRA 0 0 |
GALLETA CRACKER SABORES PQTE 0 0 |
GALLETA CRAKER INTEGRAL PQTE 1 1 |
GALLETAS DE LECHE UNIDAD 20 20 |
GALLETAS DUCALES TACO 1 1 |
GALLETAS SALTINAS PQTE 1 1 |
GALLETAS WAFER UNIDAD 0 o i
GARBANZO LIBRA 0 0 |
HARINA DE MAIZ AMARILLO LIBRA 0 0 |
HARINA DE PLATANO LBRA 1 1 |
HARINA TRIGO LBRA 1 1 |
LENTEJA LIBRA 0 0 |
MAIZ PETO LBRA 0 0 |
MAIZ PIRA LIBRA 0 0 |
MANI LIBRA 0 0 |
MANTEQUILLA LBRA 0,5 0,5 |
MASAPAN LBRA 0 0 |
MIEL FSCO 0 0 |
PANELA UNIDAD 1 1 |
PONQUE GALA UNIDAD 0 0 |
SAL KILO 03 03 |
TE x 50 CAJA 0,1 0,1 |
BOCADILLOLLONJA UNIDAD 0 0 |
CUAJADA LIBRA 0 0 \
FLAN PAQTE 0 0 |
GALLETAS DE AVENA UNIDAD 0 0 |
GELATINA SIN SABOR LIBRA 0 0 |
HUEVOS UNIDAD 60 60 |
JAMON LIBRA 0 0 |
JUGO PASTEURIZADO UNIDAD 10 10 |
KUMIS LITRO 0 0 |
LECHE BOLSA 20 20 |
LECHE CONDENSADA GALONCITO 0 0 |
LECHE DE SOYA LIBRA 0 0 |
MAIZENA LIBRA 05 0,5 |
NATILLA CAJA 0 0 |
PAN TAJADO PQTE 1 1 |
PONQUE RAMO UNIDAD 0 0 |
QUESO CAMPESINO LBRA 0 0 |
QUESO DOBLE CREMA ENTERO BLOQUE o o \
QUESO TAJADO BLOQUE 0 0 |
TAMAL UNIDAD 0 0 \
TOSTADAS MANTEQUILLA UNIDAD 0 0 |
VINAGRE GALONCITO 0,2 0,2 |
YOGURT LITRO 0 0 |
AJONJOLI LIBRA 0 0 |
AVENAS UHT UNIDAD 0 0 |
LECHE CHOCOLATADA UNIDAD 0 0 |




Alimento Umd(zg ?eul:j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS
BANANO UNIDAD 0 0
GRANADILLA UNIDAD 0 0 \
LIMON LBRA 5 5 \
MANDARINA UNIDAD 0 0 \
MANGO TOMMY UNIDAD 0 0 \
MANZANA UNIDAD 20 20 \
MELON UNIDAD 0 0 \
NARANJA UNIDAD 10 10 \
PAPAYA UNIDA 0 0 \
PATILLA UNIDAD 1 1 \
PERA UNIDAD 0 0 \
PINA UNIDAD 0 0 \
TOMATE DE ARBOL LIBRA 0 0 \
UCHUVAS LIBRA 1 1 \
UVAS ISABELINA LIBRA 0 0 \
GUAYABA PARA JUGOS KG 0 0 \
CURUBA PARA JUGOS KG 3 3 \
MARACUYA PARA JUGOS KG 0 0 \
TOMATE DE ARBOL PARA JUGOS KG 0 0 \
PINA PARA JUGOS KG 0 0 \
LULO PARA JUGOS KG 0 0 \
VORA PARA JUGOS KG 4 4 \
GUANABANA PARA JUGOS KG 0 0 \
MANGO PARA JUGOS KG 0 0 \
FRESA PARA JUGOS KG 0 0 \
FEIOA PARA JUGOS KG 0 0 \




Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
ocsecoraoe FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 2 de 3
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
res libra 0 0
molida libra 0 0
cerdo libra 10 10
costilla cerdo libra 0 0
costilla de res. libra 0 0
pescado libra 0 0
pechuga libra 10 10
callo libra 0 0
pajarilla libra 0 0
huevos unidad 30 30
libra 0 0
Alimento Umd(zg (:eur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS
ACELGA LIBRA 2 2
AGUACATE UNIDAD 0 0
AHUYAMA UNIDAD 1 1 1
AJOS LIBRA 0,2 0,2 \
APIO UNIDAD 0,2 0,2 |
ARRACACHA LIBRA 0 0 |
BROCOLI UNIDAD 0 0 \
CALABACIN UNIDAD 0 0 |
CALABAZA UNIDAD 0 0 \
CEBOLLA CABEZONA LIBRA 4 4 \
CEBOLLA LARGA LIBRA 3 3 \
CHAMPIRONES BANDEJA 0 0 |
CHUGUAS LIBRA 0 0 \
CILANTRO LIBRA 0,2 0,2 \
COLICERO UNIDAD 1 1 |
cuBIoS LIBRA 0 0 |
ESPINACA ATAO 0 0 \
FRIJOL VERDE LIBRA 0 0 |
HABAS VERDE LIBRA 0 0 \
HABICHUELA LIBRA 2 2 \
JENGIBRE/POLVO UNIDA 0 0 T
LECHUGA UNIDAD 2 2 |
MAZORCA DESGR LIBRA 0 0 1
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15 \
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 2 1
PEPINO COHOMBRO UNIDAD 0 0 |
PEREJIL UNIDAD 0,1 0,1 \
PIMENTON UNIDAD 1 1 |
PLATANO VERDE UNIDAD 10 10 \
RAICES CHINAS UNIDAD 0 0 \
REMOLACHA LIBRA 0 0 \
COLIFLOR UNIDAD 0 0 \
REPOLLO MORADO UNIDAD 0 0 l
TOMATE LIBRA 4 4 |
TOMILLO LIBRA 0,1 0,1 \
YERBABUENA LIBRA 0 0 |
ZANAHORIA LIBRA 4 2 1
ZUKINI UNIDAD 0 0 )\
YUCA LIBRA 0 0
Alimento Umd(zg c.;leur:g)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
KUMIS LITRO 0 0
LECHE BOLSA 25 25
Alimento Um[zzs ?eu':]"j)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA COMUN LIBRA LAVADA 15 15
PAPA CRIOLLA LIBRA LAVADA 4 4
YUCA LIBRA 0 0
ARRACACHA LIBRA 0 0
PLATANO VERDE UNIDAD 0 0
COLICERO UNIDAD 20 20
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Nombre

(kg, |, und)

Lunes

Martes Miércoles Jueves Viernes

Sabado

Total

Observaciones

ESCOBAS BLANDAS/PALC|UNIDAD

PRODUCTOS DE ASEO

ESCOBAS DURAS/PALO A[UNIDAD

ESPONJA ALAMBRE MATI|UNIDAD

ESPONJILLA DE BRILLO

ESPUMA CON SABRA

PQTE
UNIDAD

GUANTE NEGRO 8 1/2 CA|UNIDAD

TOALLA ABSORBENTE CO|PQTE

TOALLA PAPEL COCINA

UNIDAD

TRAPEROS ENROSCAR

ATOMIZADOR 1 LITRO

UNIDAD
UNIDAD

BOLSA BLANCA GRANDE

BOLSA NEGRA GRANDE 1|UNIDAD

UNIDAD

BOLSA NEGRA MEDIANA |[UNIDAD

BOLSA NEGRA PEQUENA | UNIDAD

BOLSA REMISION GRAND|PAQUTE

BOLSA ROJA GRANDE 10({UNIDAD

BOLSA ROJA MEDIANA 7(UNIDAD

BOLSA TRANS. N2 1/2@

BOLSA TRANS.N3 1@

UNIDAD
UNIDAD

BOLSA VERDE GRANDE 1( UNIDAD

BOLSA VERDE MEDIANA JUNIDAD

oloflo|lo|o|lo|o|u|u|o|o|o|o |k |k |o[N|-[v]|o|o

oloflo|lo|o|lo|lo|a|u|o|o|o|o |k |k |o[N|-(|v]|o|o

BOLSA ZIPLOC/ pequefia
BOLSA ZIPLOC/Grande

UNIDAD
UNIDAD

w
o

w
o

BRIQUET / FOSFOROS

CANECA PEDAL 15L VERD|

PQTE
UNIDAD

CEPILLO DE PISO

UNIDAD

CEPILLO MANO/DURO

CHUPA PARA BANO

UNIDAD
UNIDAD

CHURRUSCO BANO

GUANTES AMARILLOS 8 1

UNIDAD
UNIDAD

GUANTES MANIPULACIO

GUANTES ROJOS N 8 1/2

PQTE
PAR

GUANTES VERDES 8 1/2 (|
PAPEL VINIPEL 200 METR

PAR
UNIDAD

PAPELERA PARA BANO NI

PETO BLANCO LARGO

UNIDAD
UNIDAD

TOALLAS TISU

UNIDAD

rlolo|lo|o|lo|r|o|lo|o|o|o|o|o|e

rlolo|lo|o|lo|r|o|lo|o|o|o|o|o|e

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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